HETI ETLAP

Ovodas étlap

2026. november 9., hétf6 - 2026. november 14., szor

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT
Gyumolcsjoghurt Gyumolcstea Vanilias tej Gyumolcstea Tej
(tej)* (tej)* (tej)*
L Zsemle 3 Zsemle ;
Kifli (glutén )* Fonott kalacs (glutén )* Rozskenyér
( glutén, tej )* ) ( glutén, tojas, tej )* N ' . (glutén )*
Margarin Sult hagymas sonkakrém L .
L. ; ( glutén, szdja, tej, zeller, mustar )* Tomlc_)s sajt
Parizsi felvagott 3 (tej)*
f— (sz6ja, tej )* Jégcsap retek .
© Paradicsom
— Uborka
O
N
\ —
-
Zo6ldborsdleves Brokkolis zéldségleves Csontleves Gombaleves Téarkonyos libaleves
( glutén )* ( glutén, zeller )* ( zeller )* (glutén, tej )* (tej, zeller )*
Lecsos sertéscomb Majorannas bur%onyafc'izelék Csigatészta Kiskocka tészta Csurgatott tészta
Parolt ri ( glutén)* ( glutén, tojas )* (glutén )* ( glutén, tojas )*
arolt rizs
Rozmaringos sertéssiilt Székelykaposzta Séargaborsofézelék Csemege uborka
(glutén, tej )* (glutén )* ( mustar )*
Kenyér . . , . . L,
e (glutén )* Teljes ki6rlés kenyér Sult csirkecomb Krumplis tészta
D ( glutén, széja )* ( mustar )* ( glutén )*
0 Kenyér
Lu (glutén )*
Tarés bukta Kenyér Zsemle Brownie Korte
(glutén, tojas, tej )* ( glutén )* (glutén )* ( glutén, tojas, tej )*
. . Zabkeksz
Alma Margarin Margarin (tojas, széja, tej )*
Turista szaldmi Jégsalata
( szdja, tej, mustar )* . i
) . . Zoldfliszeres csirkemell
Zoldpaprika .
c Paradicsom
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* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket




